|dekatalog til Kontaktforaeldre

Baggrund

Kildegardskolen prioriterer skole-hjemsamarbejdet og kontaktforaeldrerollen hgijt.

Malet for Jer, kontaktforaeldre, er at understgtte klassens trivsel, og | har en helt central rolle
i samarbejdet mellem skole og hjem. Typisk gares det ved at lave et par klassefester og
andre arrangementer, men det varierer bade efter alder, energi og klassens behov.

Trivslen i klassen og hos det enkelte barn styrkes nar eleverne og foreeldrene har et godt
kendskab til hinanden. En god trivsel giver eleverne det bedste grundlag for en god skolegang
bade socialt og fagligt.

Idekataloget er udarbejdet med hjzelp fra erfarne kontaktforaeldre, der har givet gode rad og ideer
videre. Kataloget vil Isbende blive opdateret efter behov.

Det praktiske

Kontaktforaeldre veelges blandt alle klassens foraeldre. Det sker pa det fgrste foraeldremegde i
0.klasse og efter behov ved kommende foraeldremgder.

Sa snart | har faet valgt kontaktforaeldre er det en god ide at fa planlagt nogle
arrangementer.

Medbring evt. 3-4 ideer til aktiviteter

Find én tovholder blandt foreeldrene til hver aktivitet

Lad de andre forzeldre byde ind, hvor de gerne vil hjeelpe til

Tovholderens job er at sikre aktiviteten/arrangementet afvikles og ma gerne
uddelegere og sparge om hjeelp.

Pas pa ikke at arrangere for meget, det ses ofte, at der bliver arrangeret mange fester og
legegrupper, men at det kan vaere svaert at holde engagementet. Afstem meget gerne i
foreeldregruppen, hvor mange arrangementer der er overskuelige, og om det ma koste noget
eller e;.

Husk hinanden pa at alle foreeldre skal kunne deltage med de forudsaetninger de hver iseer
har, og lav hellere fa arrangementer hvor alle kan deltage, end mange, hvor halvdelen af
foreeldregruppen falder fra.

Klassekassen er ofte noget man vedtager at have, og som administreres af
kontaktforeeldrene selv - | kan ogsa udvaelge en kassér. Normalt betaler alle familier ca. 50
kr. til klassekassen i starten af aret, og belabet styres efterfglgende af den foreeldrevalgte



kassér, og kan bruges bade nar klassen skal pa tur med skolen eller til arrangementer efter
skole. Det er frivilligt om man gnsker at betale til klassekassen.

Lav gerne en fadselsdagsliste eller et arshjul. Aftal om klassen giver én samlet, stor gave,
eller alle giver sma gaver (det fgrste er klart det nemmeste).

Starre arrangementer

Der er mange muligheder for at holde fester:

Halloween, Nytarskur, Eid, Sommerafslutning

Skovtur i Hareskoven eller mosen, mgdes pa legeplads

Fadselsdag - hold felles fgdselsdage, f.eks. alle vinterbagrn, sommerbgrn osv.
Leos legeland, X-jump, Gomonkey, Bowling/minigolf hos Cecilies

Det er bade muligt at Iane skolens og klubbens lokaler til arrangementer. Kontakt skolen for
hjeelp til at reservere et eller flere lokaler.
e Kontaktinformation findes pa skolens hjemmeside:
https://kildegaardskolen.aula.dk/praktiske-oplysninger/skolens-kontor

Det er ogsa muligt at booke balhytten ved Kildegarden
e Kildegarden: 44 52 57 97

De voksne skal leere hinanden at kende

Jo bedre de voksne har det med hinanden, jo nemmere er det at fa en velfungerende klasse.
Det er ogsa meget nemmere at finde Igsninger for bgrn der er blevet uvenner, hvis
foreeldrene snakker godt sammen. Lav gerne nogle arrangementer hvor de voksne ogsa far
mgadt hinanden.


https://kildegaardskolen.aula.dk/praktiske-oplysninger/skolens-kontor

Eksempler pa aktiviteter - Indskoling / Mellemtrin

Fastelavn

Halloween - fest eller ga trick’n’treat
sammen med klassen.

Feellesspisning i SFO eller klub
(klassetrin 0-3 og klassetrin 4-6).
Klassens paedagog kan hjeelpe med at
booke lokaler, borde og stole.

Ide til feellesspisningen:

45 min med samtalekort for foraeldrene
om problemstillinger der er
alderssvarende klassen. Imens hygger
bgrn med is og film. Kan man have en

Sheltertur - bookes gennem
Naturstyrelsen;
https://booking.naturstyrelsen.dk/Home/
Liste

Fadselsdage - flere barn om et
fodselsdagsarrangement

Invitér foraeldrene til kaffe 30 min far
arrangementer slutter, sa foraeldrene far
talt sammen.

Drageflyvning - sgndag i Herlev
Festuge holdes drageflyvning ved
Kildegarden, hvor man kan komme og

form for pakker liggende med
samtalekort der er aktuelle for °
indskoling, mellemtrin og udskoling?
Leg pa legepladser

Kildegarden - balplads (snobrad)
Cinemateket - lav jeres egen film.

lave sin egen drage.

Ga sammen til Skumringslgb i Mosen
(typisk omkring efterarsferien).

Origami foldedag m. Sushi
Legegrupper - i samarbejde med leerer.
Julemand.

Sommerfest m. Bal

Shoppingtur til Fisketorvet

Udskoling

De unge begynder maske at holde fester pa eget initiativ, og det er en god ide at at vende den
nye virkelighed pa det farste foraeldremade, eller samle foraeldrene til dialogkaffe, hvor | kan
seette feelles rammer og regler.

Der er ofte meget stor forskel pa hvad de enkelte familier har af forventninger. | kan evt.
drofte:

- Hvilke rammer er der for festerne? Skal det meldes ud til foreeldrene nar der
arrangeres fest og hvad rammerne er?

- Ture; ma de unge selv tage tog/bus ind til kebenhavn? Og pa hvad tid af dggnet.
Hvornar skal de veere hjemme?

- Pas pa hinanden. Kan alle ringe til hinandens forzeldre, hvis nogen skal hentes osv.

Da der dannes nye klasser i 7.kl. er der som regel mange forzeldre der ikke kender
hinanden. Selv om de unge gerne vil klare mange ting selv i udskolingsalderen, er det fortsat


https://booking.naturstyrelsen.dk/Home/Liste
https://booking.naturstyrelsen.dk/Home/Liste

vigtigt at | som forezeldre spiller en rolle og bidrager til det gode feellesskab i klassen. Det er derfor
fortsat vigtigt at have kontaktforaeldre i udskolingsklasserne

Kontakt til skolebestyrelsen

| er altid velkomne til at kontakte skolebestyrelsen, hvis der er overordnede emner, som
foreeldregruppen gnsker at skolebestyrelsen skal drgfte eller saette retning for.

Skolebestyrelsen afholder mgder for alle kontaktforeeldre pa Kildegardskolen et par gange om
aret, som vi haber | vil deltage i.

| kan henvende jer til skolebestyrelsen (via skolebestyrelsens mail), hvis der er overordnede
emner, som foraeldregruppen gnsker skolebestyrelsen enten skal drafte eller lave principper
for.

Skolebestyrelsen kan ogsa kontaktes pa de arlige mader seerligt tilrettelagt for
kontaktforeeldre.

Venlig Hilsen Skolebestyrelsen



